
 

 

Årshjul RASK   
 

JANUAR 

Ansvarlig: Styret / FIKS-ansvarlig / Leder fotballskole / Materialforvalter / 
Dommeransvarlig / Kommunikasjon 

• Fakturere sponsormidler (uke 1) 

• Påmelding seriespill (15 år+, 11–14 år) (uke 2–5) 

• Oppdatering av laglister og idrettsregister (uke 5) 

• Søknad/innrapportering frivillighetsmidler (uke 5) 

• Søknad draktspons (Coop m.fl.) (uke 5) 

• Bestillingsinfo til lagledere – utstyr (uke 5) 

• Påmelding dommerkurs (uke 5) 

• Innkalling/klarlegging til årsmøte (uke 4–5) 

• Kommunikasjon: lagpåmelding, drakter, årsmøte/lagledermøte 

 

FEBRUAR 

Ansvarlig: Styret / FIKS / Leder fotballskole / Materialforvalter / Kommunikasjon 

• Gjennomføre årsmøte og lagledermøte (uke 8) 

• Informere lagleder 10 år om 17. mai-arrangement (uke 8) 

• Påmelding serie 8–11 år (uke 7) 

• Oppstart fotballskolegruppe (uke 7) 

• Bestille nødvendig utstyr for lagene (uke 7) 

• Kommunikasjon: 17. mai-arrangement, fotballskole 

 



 
MARS 

Ansvarlig: Styret / Leder fotballskole / FIKS / Kommunikasjon 

• Oversikt over treningstider kunstgress (uke 10) 

• Delta på Fotballting og Kretsting (uke 9–10) 

• Følge opp lagleder 12 år ang. vårlotteri (uke 11) 

• Søknadsfrist NFF (uke 11) 

• Påmeldingsskjema fotballskole (uke 11) 

• Rekruttering instruktører til FS (uke 11–12) 

• Info til lagledere om Norway Cup (uke 11) 

• Produsere ranselpost til fotballskole (uke 12) 

 

APRIL 

Ansvarlig: Styret / Påmeldingsansvarlig / Leder NC / Leder fotballskole / 
Materialforvalter / Kiosk / Kommunikasjon 

• Vårdugnad (uke 15) 

• Liste for søppelplukk og merking (uke 16) 

• Åpne vannkran grusbanen (uke 16) 

• Frist påmelding NC (uke 15) 

• Oppstartsmøte NC-komité (uke 15) 

• Bekrefte instruktører/voksenressurser FS (uke 15) 

• Utlevering utstyr lag (uke 16) 

• Oppdatere kioskrutiner, vaktlister (uke 16) 

• Kommunikasjon: vårdugnad, fotballskole, NC-informasjon 

 

 

 



 
MAI 

Ansvarlig: Styret / Lagleder 10 år / Kommunikasjon 

• Oppfølging 17. mai-arrangement (uke 18–20) 

• Avtale snørydding (uke 19) 

• Seriestart, NC-dugnad (uke 18–20) 

• Frist fotballskole (uke 21) 

 

JUNI 

Ansvarlig: Leder fotballskole / Leder NC / Kommunikasjon 

• Kobling vann kunstgress/gress (uke 23) 

• Instruktørkveld og organisasjonsmøte FS (uke 25) 

• Fotballskole gjennomføres (uke 26) 

• Vaktlister NC (uke 26) 

• Kommunikasjon: FS og NC-informasjon 

 

JULI 

Ansvarlig: Leder NC / Lagledere / Kiosk / Kommunikasjon 

• Innsjekk Norway Cup, materiell (uke 28–29) 

• Sjekke puljeoppsett NC (uke 29) 

• Utarbeide kioskvakter høst (uke 30) 

 

AUGUST 

Ansvarlig: Styret / Kommunikasjon 

• Søknad innetrening Rustad/Skullerud skole (uke 32) 

• Bestille vintertrening (uke 34) 

• Avklare trenersituasjon A-lag (uke 34) 



 
• Ranselkampanje 1. klasse (uke 34) 

 

SEPTEMBER 

Ansvarlig: Styret / Kommunikasjon 

• Oppstart nytt årskull (uke 36) 

• Politiattester nye trenere (uke 37) 

• Innbydelse sesongavslutning (uke 38) 

• Arbeidsfordeling sesongavslutning (uke 38) 

• Påmelding Landslagskolen (Uke 38) 

 

OKTOBER 

Ansvarlig: Styret / Kommunikasjon 

• Utarbeide vintertreningstider (uke 43) 

• Fakturere driftstøtte/vintertreningsavgift (uke 43) 

 

NOVEMBER 

Ansvarlig: Styret / Lagleder / Klubbhusansvarlig / Kommunikasjon 

• Organisere bane/mål vinterdrift (uke 45) 

• Søknad innetrening vår (uke 45) 

• Utarbeide vintertreningstider (uke 46) 

• Lagledere: rapportere spillerstall neste år (uke 46) 

• Rutinesjekk klubbhus/vann (uke 47) 

• Årsrapport-mal til lagledere (uke 46) 

 

 

 



 
DESEMBER 

Ansvarlig: Styret / Påmeldingsansvarlig 

• Avklare kjerneressurser fotballskole (uke 50) 

• Frist trenerressurser alle lag (uke 50) 

• Avklare dommeransvarlig (uke 50) 

• Påmeldingsinfo lag 15 år+ (uke 49–50) 

• Påmeldingsfrist seniorlag (uke 50) 

 

 

   Tillegg for å sikre en god sesong: 

• Februar: Plan for trenerutdanning (kurs/oppfølging). 

• Mars: «Foreldremøte-mal» sendes alle lag. 

• Juni: Evaluering vårsesong + spillerutviklingssamtaler. 

• September: Evaluering NC og fotballskole. 

• November: Planlegging av dugnader for neste år. 

 



 

 


